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ОБЩИЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 

 



 
 

 
 Наименование компонентов ООП 

аспирантуры 
Год 

обучения 
(4 года) 

Объем (з.е.) Форма 
контроля 

1 Научный компонент   - 
1.1 Научная деятельность, 

направленная на подготовку 
диссертации на соискание ученой 
степени кандидата наук к защите 

  - 

1.2 Подготовка и публикация основных 
научных результатов научного 
исследования аспиранта: в журналах 
и изданиях, входящих  в журналы 
входящих в Web of Science, Scopus, 
ВАК. 
Апробация основных результатов 
исследования на конференциях 
различного уровня    
Подача заявок на изобретения и 
другие результаты 
интеллектуальной деятельности. 
 

  - 

1.3 Промежуточная аттестация по 
этапам выполнения научного 
исследования 

   Зач. 

2 Образовательный компонент   - 
2.1. Дисциплины (модули), 

направленные на подготовку к 
сдаче кандидатских экзаменов 

  - 

2.1.1 Иностранный язык   Экз. 
2.1.2 История и философия науки   Экз. 
2.1.3   Научная специальность   Экз. 
2.2 Практика *   Зач. 
2.3. Дисциплины по выбору    
2.3.1    Зач. 

 
3 Итоговая аттестация   - 
 Подготовка и представление  

диссертации и научного доклад об 
основных результатах  
диссертационной работы   

  Зач. 

 Объем ООП  аспирантуры   - 

 Аспирант___________________________________    «  _____  »__________20___г. 
 
Научный руководитель _________________________  «  _____  »__________20___ г. 

 
 

* Примерный перечень видов деятельности аспиранта по разделу «Практика», который 
может быть зачтен в его плане: 
научно-исследовательская работа в структурном подразделении института  (отделе, лаборатории) 



 
 

или сторонней организации, заключившей соответствующий договор; участие в дискуссионных 
клубах «Эрудит», «English Fan Club» совета Молодых ученых и специалистов института; участие в 
практических семинарах  по освоению современных молекулярно-генетических, 
биоинформационных, иммунологических и других методов исследования в специализированных 
подразделениях института; проведение практических занятий со  студентами Иркутского 
госуниверситета и Иркутского медуниверситета  на базе лабораторий института при прохождении 
ими производственной практики; рецензирования научных публикаций студентов и ординаторов; 
оформление разделов заключительного отчета по НИР;  подготовка и чтение лекции по теме 
выполнения диссертационной работы на базе ОПИУС института, разработка  учебных и учебно-
методических пособий, подготовка методических рекомендаций и т.д.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Учебный план 1-го года подготовки аспиранта очного обучения  
 



 
 

Наименование 
работы 

Объем и краткое содержание работы Отметка 
о 

выполне
нии 

1.Образовательный 
компонент 
(изучение 
дисциплин и сдача 
экзаменов) 

Кандидатские экзамены:  
  
  

Дисциплины изучения (в т.ч. по выбору)  
  
  

3.Научный 
компонент 

  

3.1.Деятельность, 
направленная на 
подготовку 
диссертации 

2.2.1.Теоретическая 
1. 
2. 
3 и т.д. 

 

2.2.2. Экспериментальная 
1.  
2. 
3 и т.д. 

 

 

3.2. Публикации,  
выступления с 
докладами на 
конференциях,  
внедрение  

1. 
2. 
3 и т.д. 

 

 
Аспирант ________________________________ «_____» _______________200__ г. 
 
Научный руководитель _____________________ «____» _______________200___г. 
 
Аттестация аспиранта научным руководителем 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Аспирант _____________________ аттестован  решением ученого совета института 
                    (ФИО)                                    
 
Зав. отделом научного  
и учебно-методического обеспечения _______________«_____ »______ 200__ г. 

 
 
 
 
 
 
 

Учебный план 2-го  подготовки аспиранта очного обучения 
  



 
 

 
Наименование 

работы 
Объем и краткое содержание работы Отметка 

о 
выполне

нии 
1.Образовательный 
компонент 
(изучение 
дисциплин и сдача 
экзаменов) 

Кандидатские экзамены:  
  
  

Дисциплины изучения (в т.ч. по выбору)  
  
  

2.Практика 1. 
2. 
3 и т.д. 

 

3.Научный 
компонент 

  

3.1.Деятельность, 
направленная на 
подготовку 
диссертации 

2.2.1.Теоретическая 
1. 
2. 
3 и т.д. 

 

2.2.2. Экспериментальная 
1.  
2. 
3 и т.д. 

 

 

3.2. Публикации,  
выступления с 
докладами на 
конференциях,  
внедрение  

1. 
2. 
3 и т.д. 

 

 
Аспирант ________________________________ «_____» _______________200__ г. 
 
Научный руководитель _____________________ «____» _______________200___г. 
 
Аттестация аспиранта научным руководителем 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Аспирант _____________________ аттестован  решением ученого совета института 
                    (ФИО)                                    
 
Зав. отделом научного  
и учебно-методического обеспечения _______________«_____ »______ 200__ г. 

 
 
 

Учебный план  3-го  года подготовки аспиранта очного обучения  
 



 
 

 
 

Наименование 
работы 

Объем и краткое содержание работы Отметка 
о 

выполне
нии 

1.Научный 
компонент 

  

1.1.Деятельность, 
направленная на 
подготовку 
диссертации 

2.2.1.Теоретическая 
1. 
2. 
3 и т.д. 

 

2.2.2. Экспериментальная 
1.  
2. 
3 и т.д. 

 

 

1.2. Публикации,  
выступления с 
докладами на 
конференциях,  
внедрение  

1. 
2. 
3 и т.д. 

 

 
Аспирант ________________________________ «_____» _______________200__ г. 
 
Научный руководитель _____________________ «____» _______________200___г. 
 
Аттестация аспиранта научным руководителем 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Аспирант _____________________ аттестован  решением ученого совета института 
                    (ФИО)                                    
 
Зав. отделом научного  
и учебно-методического обеспечения _______________«_____ »______ 200__ г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Учебный план  4-го  года подготовки аспиранта очного обучения  
 

Наименование 
работы 

Объем и краткое содержание работы Отметка 
о 

выполне
нии 

1.Научный 
компонент 

  

1.1.Деятельность, 
направленная на 
подготовку 
диссертации 

2.2.1.Теоретическая 
1. 
2. 
3 и т.д. 

 

2.2.2. Экспериментальная 
1.  
2. 
3 и т.д. 

 

 

1.2. Публикации,  
выступления с 
докладами на 
конференциях,  
внедрение  

1. 
2. 
3 и т.д. 

 

2. Итоговая 
аттестация 

1. Представление рукописи диссертации в НЧ 
 

 

2. Подготовка доклада и презентации 
 

 

3. Представление  диссертации к защите  

 
Аспирант ________________________________ «_____» _______________200__ г. 
 
Научный руководитель _____________________ «____» _______________200___г. 
 
Аттестация аспиранта научным руководителем 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Аспирант _____________________ аттестован  решением ученого совета института 
                    (ФИО)                                    
 
Зав. отделом научного  
и учебно-методического обеспечения _______________«_____ »______ 200__ г. 
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